
Аннотации рабочих программ кружков и  учебных 

курсов   дополнительного образования  на уровне 

начального общего образования  

 

  «Орлята России» 

 
Рабочая программа «Орлята России» направлена на воспитание детей младшего 

школьного возраста, созданная на принципах патриотизма и гражданственности, 

способствующая приобщению детей к традиционным ценностям российского 

общества, развитию социальной активности каждого ребёнка и умений командного 

взаимодействия. 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Орлята России» составлена 

в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021г № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования», на основе Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, Федерального 

проекта «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации», ориентирована на 

целевые приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 

обучающихся. 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Орлята России» включает 

следующие разделы:  

   -    пояснительная записка; 

 планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности;  

 содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и 

видов деятельности; 

 тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на 

освоение каждой темы. 

На изучение курса отведено:  

1 класс- 1ч. в неделю, не менее 33 ч. в год. 

2 класс -1ч. в неделю, не менее 34 ч. в год. 

3 класс- 1ч. в неделю, не менее 34 ч. в год. 

4 класс - 1ч. в неделю, не менее 34 ч. в год. 

всего за период обучения –  135 ч. 



Контроль осуществляется в соответствии с Положением о формах, периодичности, 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

 

      «Психологическая азбука» 1- 4 класс  

Настоящая программа «Психологическая азбука» для 1- 4 х классов создана на 

основе авторской программы Аржакаевой  Т.А., Вачкова В.И., Поповой А.Х. 

Психологическая азбука.  

 На занятиях по "Психологической азбуке" обучающиеся играют, рассказывают о 

себе, свободно выражают себя в рисунке, танце, движении, размышляют вслух, 

выполняют индивидуальные и групповые задания, разыгрывают сценки, 

разгадывают психологические загадки, слушают и обсуждают специально 

придуманные сказки, расслабляются под музыку,  

участвуют в конкурсах. По достигаемым задачам и используемым методам занятия 

по "Психологической азбуке" представляют собой развивающие групповые 

занятия.  

Одна из важных особенностей развивающих занятий по программе 

"Психологическая азбука" заключается в том, что они не только позволяют 

развивать самосознание обучающихся в процессе специально организованного 

самоузнавания и взаимоузнавания, но и дают возможность самому психологу (или 

педагогу) лучше узнать обучающихся, держать их в поле профессионального 

зрения, отслеживая ход и достижения их психического развития, замечая 

возникающее психологическое неблагополучие, и, в конечном счете, 

предупреждать  появление серьезных психологических проблем у ребенка.  

«Занимательный немецкий язык»                           

Цели и задачи курса  

• Знакомство  школьников  с фольклором Германии,  традициями,  обычаями 

немецкого народа, российских немцев через изучение этнического материала. • 

 Формирование умений и навыков речевого иноязычного общения,  формирование 

компетентности в вопросах межкультурной коммуникации.   

• Воспитание толерантного отношения к иностранным традициям и обычаям, 

воспитание патриотизма через изучение иностранной культуры.   



• Создание условий для интеллектуального развития ребенка и формирования его 

коммуникативных и социальных навыков через игровую и проектную деятельность 

посредством немецкого языка.   

   Задачи программы:  

Одна из основных задач образования по стандартам второго поколения – развитие 

способностей ребёнка и формирование универсальных учебных действий, таких как: 

целеполагание, планирование, прогнозирование, контроль, коррекция, оценка, 

саморегуляция.  С этой целью в программе предусмотрено значительное увеличение 

активных форм работы, направленных на вовлечение обучающихся в динамичную 

деятельность, на обеспечение понимания ими языкового материала и развития интеллекта, 

приобретение практических навыков самостоятельной деятельности.   

 Характеристика курса  

   Программа  «Увлекательный  немецкий»  имеет  научно-познавательную  (обще 

интеллектуальную)  направленность и представляет собой вариант программы 

организации внеурочной деятельности младших школьников.   

Педагогическая  целесообразность  данной  программы  внеурочной 

деятельности обусловлена важностью создания условий для формирования у младших 

школьников коммуникативных и социальных навыков, которые необходимы для 

успешного интеллектуального развития ребенка.   

   Программа обеспечивает развитие интеллектуальных общеучебных умений, творческих 

способностей у обучающихся, необходимых для дальнейшей самореализации и 

формирования личности ребёнка, позволяет ребёнку проявить себя, преодолеть языковой 

барьер, выявить свой творческий потенциал.   

Программа составлена с учётом требований федеральных государственных стандартов 

второго поколения и соответствует возрастным особенностям младшего школьника.   

Актуальность разработки и создания данной программы обусловлена тем, что она 

позволяет устранить противоречия между требованиями программы и потребностями 

учащихся в дополнительном языковом материале и применении полученных знаний на 

практике; условиями работы в классно-урочной системе преподавания иностранного языка 

и потребностями учащихся реализовать свой творческий потенциал.   

В процессе обучения немецкому языку обучающиеся знакомятся с обычаями и традициями 

немецкого народа, с немецкими народными сказками, с народными и современными 



играми Германии. Среди традиций особое место занимает празднование национальных, 

религиозных, а также бытовых праздников. Это, прежде всего, такие праздники, как День 

Святого Мартина, Рождество, Пасха и т.д. На занятиях должен использоваться 

фольклорный материал, который включает в себя сказки, загадки, песни, пословицы и 

поговорки, стихотворения. Этнический материал значим тем, что позволяет организовать 

процесс формирования языковых навыков в более доступной форме, способствуя, таким 

образом, повышению мотивации учащихся к изучению немецкого языка. Кроме того, что 

обучающиеся познакомятся с фольклором немецкого народа, в процессе обучения более 

глубже познаются и исследуются и собственные традиции и обычаи, национальные сказки, 

праздники, всё это происходит в сравнении и сопоставлении. 

  «Увлекательный французский язык»  
  

Дополнительная общеразвивающая программа для детей старшего дошкольного возраста 

«Увлекательный французский»  разработана в соответствии с Федеральным законом от 

29декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказом 

Минпросвещения РФ от 30.09.2020 № 533 о внесении изменений в Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам, утвержденным приказом Минпросвещения РФ от 09.11.2018 № 196.   

Раннее обучение иностранному языку закладывает благоприятную основу для дальнейшего 

изучения иностранного языка в школе. Улучшает память, сообразительность, развивает 

наблюдательность.   

Знание французского языка поможет ребенку в будущем эффективно реализовать себя в 

профессиональной деятельности, будет способствовать гармоничному, разностороннему 

развитию его личности, служить показателем его культурного уровня, средством 

самоутверждения.   

Новизна данной дополнительной общеразвивающей программы основана на том, что она 

ориентирована на детей дошкольного возраста и предполагает обучение французскому 

языку в игровой форме.   

Именно в этот период восприимчивость к запоминанию и имитации у детей наиболее 

высокая, их мозг способен вмещать массу информации и свободно ее усваивать.   

Дополнительная общеразвивающая программа «Увлекательный французский» разработана 

на основе УМК «Французский язык для самых маленьких» Э.М. Береговской.   

Цель программы:   

- формирование у дошкольников начальных навыков общения на французском языке.   



Задачи программы:   

- формировать навыки правильного произношения: произнесение 

звуковизолированно, в отдельных словах и фразах;   

- развивать коммуникативные навыки на французском языке;   

- учить устанавливать контакт с партнерами по общению в игровых 

ситуациях, понимать и отдавать простые указания;   

- формировать словарный запас французского языка;   

- развивать навыки говорения на французском языке: учить называть 

предметы, описывать их, отвечать на вопросы и задавать их;   

- развивать навыки аудирования с опорой на наглядность;   

- расширять кругозор детей, знакомя их со страной изучаемого языка;  - 

воспитывать желание изучать французский язык в школе.  

Возраст детей, участвующих в реализации дополнительной общеразвивающей программы: 

6-7 лет.   

Сроки реализации программы: 7 месяцев (с октября по май).   

Основная форма организации работы с детьми – подгрупповые занятия с осуществлением 

дифференцированного подхода при выборе методов обучения в зависимости от 

возможностей детей. Занятия строятся в занимательной, игровой форме. На освоение 

программы отводится 28 часов в год.   

Занятия проводятся в 1 раз в неделю по 30 минут во второй половине дня. 

Продолжительность образовательной деятельности не превышает время, предусмотренное 

физиологическими особенностями возраста детей.   

Занятия включают в себя организационную, теоретическую и практическую части. 

Организационная часть обеспечивает наличие всех необходимых для работы материалов и 

иллюстраций. Теоретическая часть занятий при работе максимально компактная и 

включает в себя необходимую информацию по теме. В основе практической части лежит 

развитие и формирование навыков общения на французском языке.   

В содержание программы обучения входит формирование фонетических и лексических 

навыков, навыков говорения.   

На начальном этапе изучения иностранного языка особое внимание уделяется 

формированию артикуляционной базы и правильного интонационного оформления речи.  

Ожидаемые результаты:   

1. Ситуативное понимание речи взрослого или другого ребенка.   



2. Умение вести диалог.   

3. Краткое описание предмета, в объеме 2-3 фраз.   

4. Удерживать в памяти и повторять небольшие фразы, стихи, песни.   

5. Знать не менее 9-10 слов на французском языке.   

6. Считать от 1 до 10 на французском языке.   

7. Иметь первоначальные знания о стране изучаемого языка.   

8. Иметь сформированное непроизвольное произношение на уровне 

имитации и повторения.  

«Театральная студия» 

     Современное общество требует от человека основных базовых навыков в любой 

профессиональной деятельности – эмоциональная грамотность, управление вниманием, 

творчество и креативность, способность к (само)обучению. При правильно выстроенной 

работе основную часть из востребованных в будущем навыков можно развить, занимаясь 

театральной деятельностью.  

 Во внеурочной работе по театральной деятельности с подростками необходимо уделять 

особое внимание адаптации упражнений под конкретную возрастную категорию 

школьников. Нужно максимально емко и компактно объяснять задачи упражнения, тем 

самым стремиться к осознанности занятий; контролю над правильным выполнением 

упражнений; внимательно следить за темпо-ритмом занятия и уделять больше внимания 

дисциплине. Все это связано с пониманием целесообразности каждого отдельно взятого 

упражнения и перспективы всего учебного процесса.   

Цели программы: 

воспитание и развитие понимающего, умного, воспитанного театрального зрителя, 

обладающего художественным вкусом, необходимыми знаниями, собственным мнением.  

      Задачи программы:  способствовать раскрытию и развитию творческого потенциала 

каждого ребенка;  помочь овладеть навыками коллективного взаимодействия и общения; 

 дать первичные сведения о театральной культуре;  научить творчески, с воображением 

и фантазией, относиться к любой работе. 

    Место предмета в учебном плане: с 1 по 4 класс по одному часа в неделю. 

 «Робототехника»   

Программа «Образовательная робототехника» разработана с учётом требования 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования и планируемых результатов начального общего образования. Данная 



программа представляет собой вариант программы организации внеурочной деятельности 

обучающихся начальной школы. 

Курс рассчитан на 4 года занятий, объем занятий – 1 класс 33 ч.; 2 – 4 классы по 34 

ч. Программа предполагает проведение регулярных еженедельных внеурочных занятий с 

обучающимися 1 – 4 классов (в расчете 1 ч. в неделю). 

Предусмотренные программой занятия проводятся в группах по 14 человек, 

состоящих из учащихся нескольких классов одной параллели. 

Актуальность программы: 

 необходимость вести пропедевтическую работу в младшей школе в 

естественнонаучном направлении для создания базы, позволяющей совершить 

плавный переход к дисциплинам среднего звена (физике, биологии, технологии, 

информатике, геометрии); 

 востребованность развития широкого кругозора младшего школьника и 

формирования основ инженерного мышления; 

 отсутствие предмета в школьных программах начального образования, 

обеспечивающего формирование у обучающихся конструкторских навыков и 

опыта программирования. 

Программа отвечает требованиям направления региональной политики в сфере 

образования - развитие научно-технического творчества детей младшего школьного 

возраста. 

Общеобразовательная робототехника – это инновационно - образовательный проект 

развития образования, направленный на внедрение современных научно-практических 

технологий в учебный процесс. В основе работы заложен принцип «от идеи к 

воплощению»: современные технологии, соединенные проектной и практико-

ориентированной деятельностью с нацеленностью на результат.  

Робототехника - это прикладная наука, занимающаяся разработкой и эксплуатацией 

интеллектуальных автоматизированных технических систем для реализации их в 

различных сферах человеческой деятельности. Современные робототехнические системы 

включают в себя микропроцессорные системы управления, системы движения, оснащены 

развитым сенсорным обеспечением и средствами адаптации к изменяющимся условиям 

внешней среды. При изучении таких систем широко используется конструкторы класса 

ПервоРобот, которые объединены в две творческие среды – конструкторы Лего с 

микрокомпьютерами RCX или NXT (Lego WeDo) и компьютерные среды Lego Mindstorms 

Education NXT 2.0. 



Микрокомпьютеры RCX и NXT  - программируемые кубики Лего, позволяющие 

хранить и выполнять программы, созданные на компьютере с помощью простых, но 

мощных графических средах программирования. Объединение конструирования и 

программирования даёт возможность интегрирования предметных наук с развитием 

инженерного мышления через техническое творчество. Инженерное творчество и 

лабораторные исследования – многократная деятельность, которая должна стать составной 

частью повседневной жизни каждого ребёнка, что является мощным инструментом синтеза 

знаний.  

Комплект LEGO Mindstorms — конструктор (набор сопрягаемых деталей и 

электронных блоков) для создания программируемого робота. Программа предусматривает 

использование базовых датчиков и двигателей комплекта LEGO Mindstorms, а также 

изучение основ автономного программирования и программирования в среде NXT-G. 

Новизна программы заключается в инженерной направленности обучения, которое 

базируется на новых информационных технологиях, что способствует развитию 

информационной культуры и взаимодействию с миром научно-технического творчества. 

Авторское воплощение замысла в автоматизированные модели и проекты особенно важно 

для младших школьников, у которых наиболее выражена исследовательская компетенция. 

Цель программы: формирование интереса к техническим видам творчества, 

развитие конструктивного мышления средствами робототехники. 

Программа предоставляет педагогам средства для достижения целого комплекса 

образовательных целей: 

 Развить словарный запас и навыки общения ребёнка при объяснении работы 

модели.  

 Научить установлению причинно-следственных связей.  

 Научить анализировать результаты и искать новые оптимальные решения.  

 Научить коллективной выработке идей, упорству при реализации некоторых из них.  

 Научить экспериментальному исследованию, оценке (измерению) влияния 

отдельных факторов.  Развить логическое мышление.  

 Научить писать и воспроизводить сценарии с использованием модели для 

наглядности. 

 Показать систему межпредметного взаимодействия и межпредметных связей 

информатики, технологии, математики. 

 Выработать у учащихся навыки самостоятельной исследовательской деятельности.  

Задачи программы 

Обучающие: 



 ознакомление с комплектами конструкторов Lego WeDo, LEGO Mindstorms NXT 

 ознакомление с основами автономного программирования; 

 ознакомление со средой программирования LEGO Mindstorms NXT-G; 

 получение навыков работы с датчиками и двигателями; 

 получение навыков программирования; 

 развитие навыков решения базовых задач робототехники. 

Развивающие: 

 развитие конструкторских навыков; 

 развитие логического мышления; 

 развитие пространственного воображения. 

Воспитательные: 

 воспитание у детей интереса к техническим видам творчества; 

 развитие коммуникативной компетенции: навыков сотрудничества в коллективе, 

малой группе (в паре), участия в беседе, обсуждении; 

 развитие социально-трудовой компетенции: воспитание трудолюбия, 

самостоятельности, умения доводить начатое дело до конца; 

 формирование и развитие информационной компетенции: навыков работы с 

различными источниками информации, умения самостоятельно искать, извлекать и 

отбирать необходимую для решения учебных задач информацию. 

В процессе обучения используются разнообразные методы обучения. 

Традиционные: 

 объяснительно-иллюстративный метод (лекция, рассказ, работа с литературой и 

т.п.); 

 репродуктивный метод; 

 метод проблемного изложения; 

 частично-поисковый (или эвристический) метод; 

 исследовательский метод. 

Современные: 

 метод проектов: 

 метод обучения в сотрудничестве; 

 метод взаимообучения. 

Структура программы 



Учащимся в возрасте от 7 до 10 лет предлагается двухуровневый образовательный 

комплекс с взаимосвязью учебных и досуговых занятий как групповых, так и 

индивидуальных. 

Уровень первый «базовый» (1 – 2 классы) – познавательный, курс изучения простых 

машин, редукторов, основ робототехники, простое программирование, конструировании и 

создании роботов на основе конструктора Lego WeDo.  

Уровень второй (3 – 4 классы) – уровень углубленного изучения основ 

робототехники и освоения робототехники, применения законов механики и составления  

программ при конструировании и создании роботов на основе LEGO Mindstorms NXT 2.0.; 

усвоение знаний, умений, навыков на уровне практического и творческого применения.  

«Шахматы»  

     Рабочая программа «Шахматы» предназначена для обучающихся 1-4 классов и 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования. 

 Данная программа обеспечивает достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы  

Цель программы:  

Создание условий для личностного и интеллектуального развития обучающихся, 

 формирования  общей  культуры  и организации содержательного досуга посредством 

обучения игре в шахматы.  

Задачи:  

• создание условий для формирования и развития ключевых компетенций 

обучающихся (коммуникативных, интеллектуальных,  

социальных);  

• формирование универсальных способов мыследеятельности  (абстрактно 

логического мышления, памяти, внимания, творческого воображения, умения производить 

логические операции).  

• воспитывать потребность в здоровом образе жизни.  

В соответствии с учебным планом курс «Шахматы» изучается с 1 по 4 класс по 1 часу в 

неделю. Общий объём учебного времени составляет 135 часов (1 час в неделю: 33 часа в 

год в 1 классе и по 34 часа в год со 2 по 4 классы)  

Результаты освоения курса  

-Рост личностного, интеллектуального и социального развития ребёнка, развитие 

коммуникативных способностей, инициативности, толерантности, самостоятельности.  



- Приобретение теоретических знаний и практических навыков в шахматной 

игре.  

- Освоение новых видов деятельности (дидактические игры и задания, игровые 

упражнения, соревнования).  

Конечным результатом обучения считается умение сыграть по правилам шахматную 

партию от начала до конца. Это предполагает определенную прочность знаний и умение 

применять их на практике.  

К концу первого года обучения обучающиеся должны знать:  

- шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, 

центр, партнеры, партия; начальное положение (начальная позиция), белые, черные, 

ход, взятие, стоять под боем, взятие на проходе, рокировка (длинная и короткая); шах, 

мат, пат, ничья;  

- названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король, правила 

хода и взятия каждой фигуры. К концу первого года обучения обучающиеся 

должны уметь:  

- ориентироваться на шахматной доске;  

- играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами 

без нарушения правил шахматного кодекса;  

- правильно размещать доску между партнерами и правильно расставлять 

начальную позицию;  

- различать горизонталь, вертикаль и диагональ;  

- рокировать;  объявлять шах, мат;  

- решать элементарные задачи на мат в один ход.  

К концу второго года обучения обучающиеся должны знать:  

- шахматные правила FIDE;  

- обозначение горизонталей, вертикалей, полей, шахматных фигур; - ценность 

шахматных фигур.  

К концу третьего года обучения обучающиеся должны знать:  

- принципы игры в дебюте;  

- основные тактические приемы;  

- термины дебют, миттельшпиль, эндшпиль, темп, оппозиция, ключевые поля.  

К концу четвертого года обучения обучающиеся должны уметь:  

- правильно разыгрывать дебют;  



- грамотно располагать шахматные фигуры и обеспечивать их взаимодействие;  

- проводить элементарно анализ позиции;  

- составлять простейший план игры;  

-находить несложные тактические приемы и проводить простейшие комбинации;  

- точно разыгрывать простейшие окончания;- - пользоваться шахматными 

часами.  

Личностные результаты освоения программы курса.  

Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям.  

Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций.  

Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей.  

Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств.  

Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в 

информационной деятельности, на основе представлений  нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе. Метапредметные результаты освоения программы 

курса.  

Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 

поиска средств её осуществления.  

Освоение способов решения проблем творческого и поискового характера.  

Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата.  

Формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха.  

Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации, установление аналогий и причинноследственных связей, построение 

рассуждений.  

Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою точку зрения и оценку 

событий.  



Определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о распределении 

функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в 

совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих.  

Предметные результаты освоения программы курса.  

Знать шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. 

Правильно определять и называть белые, чёрные шахматные фигуры; Правильно 

расставлять фигуры перед игрой;  

Сравнивать, находить общее и различие. Уметь ориентироваться на шахматной доске. 

Понимать информацию, представленную в виде текста, рисунков, схем._3нать названия 

шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка. Шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, 

длинная и короткая рокировка и её правила.  

Правила хода и взятия каждой из фигур, «игра на уничтожение», лёгкие и тяжёлые фигуры, 

ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на проходе, 

превращение пешки, принципы игры в дебюте; Основные тактические приемы; что 

означают термины: дебют, миттельшпиль, эндшпиль, темп, оппозиция, ключевые поля.  

Грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; находить несложные тактические 

удары и проводить комбинации; точно разыгрывать простейшие окончания.  

  

  


